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心肌重构是心力衰竭的重要病理基础。项目组围绕心肌重构的发生发展，运用临床-基础交互研究模式展开了系列研究，研究成果于2012年获上海市医学科技奖二等奖。在多年推广过程中，继续深入探讨心肌重构机制、靶点的发掘及临床转化、疾病造模新技术的开展和优化。心肌重构调控机制的研究延伸到心肌损伤机制方面，提出阻断机械刺激对AT1受体的激活是控制心肌重构的重要环节，通过临床研究证实反向激动剂ARB抑制心肌重构的独特作用，并应用到心力衰竭预防治疗中，指导临床个体化用药策略，并在全国推广。在国内长城国际心脏病学会议、东方心脏病学会议、中国心脏病大会等做特邀报。项目组研究成果近10年应邀在美国心脏病学会会议（AHA）、欧洲心脏病年会（ESC）、日本循环器学会年会（JSC）等国际重大心血管会议做专题报告。项目推广过程中不断加强团队建设及人才梯队培养。团队成员在领域前沿研究的同时，仍坚持发挥博采众长、创新发展、精益求精的奋斗精神，在促进项目推广的同时亦提升了团队成员的整体科研水平，扩宽了其科研视野。
